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cobaleno.org) la pedofilia online riguarda 36.149

| (www.telefonoar

bambini nel mondo e il 77 per cento ha meno di
9 anni. E la punta delliceberg di un fenomeno
molto piti ampio. Che fa paura. Cosa possono fa-
re i genitori per mettere in guardia i figli? Rispon-
de Marika La Rosa, psicoterapeuta responsabile
dell'area prevenzione difTeléfono Arcobalensl
® «Verso i 6 anni, quando cominciano ad anda-
re a scuola, si puo affrontare I'argomento. Con
affetto, senza creargli alcuna ansia».

® Insegnategli che ci sono persone positive e ne-
gative. «<Usando metafore, per esempio quella
del tempo:come una bella giornata di sole si pud
trasformare in un giorno di pioggia, cosi alcune
persone possono cambiare atteggiamento.

® Guidateli ai segnali che il loro corpo manda.
«Se un contatto crea un disagio, il bambino de-
ve capire che ha diritto a rifiutario».

® Scoraggiateli a mantenere i segreti. «Chi abu-
sa del bambino, infatti, pud ricorrere a minacce
o pressioni per far mantenere il segretoy.

Isabella Fava
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